
5. FRAUENGIPFEL
Samstag, den 10. Oktober  2026 // 10–15 Uhr 
Gewerkschaftshaus 
Schwanthalerstraße 64 
80336 München  
	Großer Konferenzraum im EG 

Viele Frauen erleben beim Arzt, dass körperliche Beschwerden heruntergespielt, ignoriert oder auf die Psyche geschoben werden. Medical 
Gaslighting nennt man dieses Phänomen, das für Betroffene belastend ist und oftmals wichtige Behandlungen verzögert. Geschlechter-
perspektiven werden in medizinischen Studien immer noch nicht konsequent eingenommen. Diagnostik und Therapien orientieren sich 
zu häufig an Symptomen und Bedürfnissen von Männern. Daher gibt es in vielen Bereichen eine Lücke bei den vorhandenen Daten, den 
Gender-Health-Gap. Geschlechtergerechte Medizin ist ein wichtiger Baustein der Gleichstellung! Die DGB Frauen werden sich bei ihrem 
5. Frauengipfel mit dem Schwerpunkt der Frauengesundheit befassen, und hierzu gehört auch das Recht auf ein gewaltfreies Leben.

MEDICAL 
GASLIGHTING 

ABWERTUNG  
DISKRIMINIERUNG 

DIAGNOSEFEHLER
DOPPELBELASTUNG 

GENDER HEALTH GAP
MEDIKAMENTENWIRKUNG 

FRAUENGESUNDHEIT 

	 9:30 Uhr 	 Get together

	 10:00 Uhr 	 Eröffnung 
Martha Büllesbach,  
Abt. Leiterin Frauen- und Gleichstellungspolitik  
DGB Bayern

		  Begrüßung/Input 
Marietta Eder, stv. Vorsitzende DGB Bayern

		  Fachvortrag „Das ist bestimmt der Stress“ –  
Medical Gaslighting und Frauengesundheit 
Dr. med. Antje Enekwe,  
Fachärztin, Medizinischer Dienst Bund

		  Gewaltfreies Leben 
Dr. Christina Stockfisch, DGB Bund

	 12:00 Uhr	 Mittagspause

	 12:30 Uhr	 Wie ist die Lage in Bayern – was muss sich ändern?  
Laura Weber, MdL, Bündnis90/Die Grünen 
Susann Enders, MdL, Freie Wähler 
Dr. Simone Strohmayr, MdL, SPD

13:30 Uhr		  Was können wir Gewerkschaften tun?  
Marietta Eder, stv. Vorsitzende DGB Bayern,  
Medizinischer Dienst  
Luise Klemens, Landesvorsitzende Ver.di Bayern,  
DAK Verwaltungsrat 
Sabrina Emrich, IG BCE,  AOK Verwaltungsrat

	 14:30 Uhr	 Zeit für Nachfragen und Austausch mit den Gästen	

	 15:00 Uhr	 Ende des 5. Frauengipfels

	Moderation: 	 Caro Matzko, Journalistin und Autorin

Ablauf

Veranstaltungsort
Gewerkschaftshaus 
Schwanthalerstraße 64
80336 München 
	Großer Konferenzraum im EG

Anfahrt
Keine Parkmöglichkeit vorhanden, mit dem ÖPNV vom  
Hauptbahnhof München nur wenige Gehminuten.

Anmeldung
Wir bitten um Anmeldung bis zum 14. September 2026  
über folgenden Link: Zur Anmeldung

DGB Bayern I Frauen- und Gleichstellungspolitik
Schwanthalerstr. 64 | 80336 München
Rückfragen gerne per Mail an BAY.DGBFrauen@dgb.de  
oder Telefon: 089 51700 201

https://www.taseko-web.de/kunden/dgb/webanmeldung/anmeldedaten?Konferenznummer=0029&Ebenennummer=2000&status=

